
                                                                                                                                 

UBND TỈNH ĐỒNG THÁP CỘNG HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM 

SỞ Y TẾ Độc lập - Tự do - Hạnh phúc 

Số:        /SYT-NVY           Đồng Tháp, ngày        tháng 01 năm 2024 
V/v tăng cường khám, chữa bệnh, 

cấp phát thuốc điều trị Tăng huyết 

áp, Đái tháo đường tại tuyến xã và 

công tác phát triển chuyên môn kỹ 

thuật trong năm 2024 

 

  

Kính gửi:  

- Bệnh viện tuyến Tỉnh; 

- Trung tâm Y tế huyện, thành phố; 

- Bệnh viện Quân dân Y. 

Thực hiện Thông báo Kết luận số 362/TB-SYT ngày 22 tháng 12 năm 2023 

của Sở Y tế về Kết luận của Giám đốc Sở Y tế Đoàn Tấn Bửu tại Hội nghị Tổng 

kết hoạt động y tế năm 2023 và triển khai phương hướng, nhiệm vụ năm 2024; 

Nhằm nâng cao chất lượng khám, chữa bệnh tuyến cơ sở, góp phần tăng 

chỉ số hấp dẫn đối với y tế tuyến cơ sở; giảm quá tải cho các bệnh viện tuyến trên 

trong công tác điều trị và hướng đến sự hài lòng của người bệnh.  

Sở Y tế đề nghị Lãnh đạo đơn vị chỉ đạo thực hiện các nội dung sau: 

 1. Công tác phát triển chuyên môn kỹ thuật cho tuyến cơ sở: 

- Trung tâm Y tế huyện, thành phố: Rà soát nhu cầu chuyển giao kỹ thuật, 

phát triển chuyên môn tại đơn vị, đề xuất nhu cầu phát triển chuyên môn kỹ thuật 

năm 2024 gửi bệnh viện tuyến Tỉnh tổng hợp, xây dựng kế hoạch triển khai cho 

các đơn vị. 

Các đơn vị xây dựng kế hoạch hoàn thành trước 15/01/2024 gửi về các 

bệnh viện tuyến tỉnh và đồng gửi Sở Y tế để tổng hợp tổng hợp xây dựng kế hoạch 

chung ngành y tế (Đính kèm phụ lục I). 

Lưu ý: Cần cân nhắc rà soát, đề xuất ưu tiên chuyển giao phát triển chuyên 

môn kỹ thuật đối với các kỹ thuật trong năm các cơ sở y tế tuyến huyện chuyển 

tuyến điều trị cho người bệnh lên tuyến trên. 

- Bệnh viện tuyến Tỉnh: (Bệnh viện đa khoa, chuyên khoa) 

+ Giao các đơn vị tổng hợp nhu cầu phát triển chuyên môn kỹ thuật cho 

tuyến huyện để xây dựng kế hoạch triển khai thực hiện công tác chỉ đạo tuyến cho 

các đơn vị tuyến huyện. Đồng thời, xây dựng kế hoạch phát triển chuyên môn tại 

đơn vị trong năm 2024. Lưu ý: Chọn các chuyên khoa thế mạnh để phát triển 

chuyên môn kỹ thuật đáp ứng nhu cầu phát triển chuyên môn kỹ thuật. 

Kế hoạch hoàn thành trước 19/01/2024 gửi về Sở Y tế để tổng hợp xây 

dựng kế hoạch chung ngành y tế (Đính kèm phụ lục II). 

 



 2 

  

 

2. Tăng cường công tác khám, chữa bệnh và quản lý bệnh Tăng HA và 

Đái tháo đường tại Trạm Y tế xã:  

* Đề nghị Lãnh đạo Trung tâm Y tế huyện, thành phố chỉ đạo: 

Xây dựng kế hoạch triển khai thực hiện khám, điều trị bệnh nhân tăng huyết 

áp, đái tháo đường tại tuyến xã, chọn 02 trạm y tế để thực hiện. Rà soát danh mục 

thuốc tại trạm y tế dự kiến triển khai, bố trí đầy đủ các chủng loại đáp ứng nhu 

cầu khám, điều trị và cấp phát thuốc cho người bệnh tại tuyến xã. 

Hoàn thành kế hoạch (theo mẫu đính kèm) trước 15/01/2024 gửi về Sở Y 

tế để tổng hợp xây dựng kế hoạch triển khai cho các đơn vị. 

Lưu ý: Việc chọn Trạm y tế xã thực hiện phải đảm bảo năng lực chuyên 

môn thực hiện khám và điều trị bệnh tăng huyết áp, đái tháo đường theo hướng 

dẫn tại Quyết định số 5904/QĐ-BYT ngày 20/12/2019 của Bộ Y tế về việc ban 

hành tài liệu chuyên môn “Hướng dẫn chẩn đoán, điều trị và quản lý một số bệnh 

không lây nhiễm tại trạm y tế xã”. 

Trong quá trình thực hiện có khó khăn, vướng mắc liên hệ Sở Y tế (Phòng 

Nghiệp vụ Y) để hỗ trợ và giải quyết. 

Đề nghị Lãnh đạo các đơn vị chỉ đạo thực hiện tốt các nội dung trên./. 

Nơi nhận: 
- Như trên; 

- BGĐ Sở Y tế (b/c); 

- Các phòng trực thuộc SYT (biết); 

- Website Sở Y tế; 

- Lưu: VT, NVY. 

 

GIÁM ĐỐC 

 

 

 

 

Đoàn Tấn Bửu 
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PHỤ LỤC I 
DANH MỤC KỸ THUẬT ĐỀ NGHỊ CHUYỂN GIAO CỦA ĐƠN VỊ TUYẾN DƯỚI 

(Đính kèm Công văn số :           /SYT-NVY ngày      tháng 01 năm 2024 của Sở Y tế) 

                                  

STT Tên dịch vụ kỹ thuật Đơn vị chuyển giao 
Đơn vị tiếp 

nhận 

Thời gian 

hoàn thành 

1     

2     

3     

4     

     

     

* Lưu ý : Đề nghị các đơn vị tuyến dưới rà soát về nhân sự, thiết bị, thuốc - 

VTYT để đảm bảo việc sẵn sàng tiếp nhận ngay những kỹ thuật đề xuất. 
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Mẫu Kế hoạch 

(ban hành kèm theo Công văn số       /SYT-NVY ngày      /01/2023 của Sở Y tế) 

 
SỞ Y TẾ CỘNG HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM 

TRUNG TÂM Y TẾ HUYỆN/TP…  Độc lập - Tự do - Hạnh phúc 

Số:        /           Đồng Tháp, ngày        tháng         năm 2024 

 

KẾ HOẠCH 

Về việc triển khai thực hiện khám, điều trị bệnh Tăng Huyết áp và Đái 

Tháo đường tại Trạm Y tế xã/phường/thị trấn 

 

Thực hiện Thông báo kết luận số 362/TB-SYT ngày 22 tháng 12 năm 2023 

của Sở Y tế về Kết luận của Giám đốc Sở Y tế Đoàn Tấn Bửu tại Hội nghị Tổng 

kết hoạt động y tế năm 2023 và triển khai phương hướng, nhiệm vụ năm 2024; 

Căn cứ tình hình thực tế tại địa phương, Trung tâm Y tế huyện, thành phố 

xây dựng kế hoạch triển khai thực hiện khám, điều trị bệnh Tăng Huyết áp và Đái 

Tháo đường tại Trạm Y tế xã/phường/thị trấn, cụ thể như sau : 

 I. THỰC TRẠNG CỦA HUYỆN 

 - Tình hình nhân lực tại huyện: ……… Trong đó: Trạm Y tế trực thuộc: 

(có chứng chỉ hành nghề): 

+ Số lượng bác sĩ đa khoa: ……, 

+ Y sĩ đa khoa: ………. 

- Số lượng người cao tuổi tại địa phương hiện đang quản lý: ……… người. 

Trong đó: số người cao tuổi được khám và điều trị Tăng huyết áp và Đái tháo 

đường tại Trạm Y tế/năm 2023:…..  

- Tổng số lượt khám chữa bệnh tại Trạm y tế/ năm 2023: …….. Trong đó 

bình quân số lượng khám hàng ngày/ Trạm Y tế: …… 

- Thống kê Danh mục thuốc hiện có tại Trạm y tế xã (trong đó: Số lượng 

tồn kho tháng 12/2023 tại Trạm y tế và dự trù thuốc trong 3 tháng tới).  

- Bình quân kinh phí (tiền) điều trị/ bệnh nhân/ đơn thuốc: ……. đồng/ đơn thuốc. 

II. MỤC ĐÍCH - YÊU CẦU 

 

III. ĐỐI TƯỢNG VÀ ĐỊA ĐIỂM 

 1. Đối tượng: Người bệnh Tăng Huyết áp và Đái tháo đường 

 2. Địa điểm: Trạm Y tế xã/ phường/ thị trấn…… 

 IV. NỘI DUNG VÀ GIẢI PHÁP THỰC HIỆN 
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V. TỔ CHỨC THỰC HIỆN 

 1. Ban Giám đốc Trung tâm Y tế: Ông….. GĐ/ PGĐ chịu trách nhiệm theo 

dõi, giám sát các nội dung của kế hoạch. 

 2. Phòng Kế hoạch - Nghiệp vụ: Tham mưu Lãnh đạo Trung tâm Y tế ban 

hành kế hoạch; Theo dõi giám sát công tác điều trị tại các Trạm Y tế xã; Hỗ trợ 

chuyên môn nghiệp vụ cho người hành nghề tại trạm y tế xã, trong đó việc thực 

hiện thanh quyết toán BHYT tại trạm y tế. 

 3. Khoa Dược: Lãnh đạo khoa Dược phụ trách và chịu trách nhiệm trước 

lãnh đạo về công tác dược tại các trạm y tế 

 4. Trạm Y tế xã/phường/thị trấn:  

 Giao Trưởng Trạm Y tế chịu trách nhiệm trước Lãnh đạo Trung tâm Y tế 

trong việc tổ chức triển khai thực hiện khám điều trị bệnh Tăng huyết áp và Đái 

tháo đường. 

 Định kỳ hàng tháng báo cáo tình hình khám điều trị bệnh Tăng huyết áp và Đái 

tháo đường tại địa phương (số lượng bệnh nhân điều trị, cấp phát thuốc BHYT). 

 ………………………………….. 
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